
ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЛИСТ 

Санаторно-курортный комплекс  «Волжанка»  
 

Общая информация. Санаторно-курортный комплекс "Волжанка" находится на правом высоком 

берегу р. Волга, в 17 км от столицы Чувашии - г. Чебоксар в экологически чистой санаторно-

курортной зоне. Из номеров комплекса открывается прекрасный вид на реку Волга с 

многочисленными живописными островами. Это прекрасное место отдыха для тех, кто хочет 

совместить приятное время препровождение в кругу друзей или семьи с лечением и активным 

отдыхом.  

 

Инфраструктура и номера: Отдыхающие размещаются в двух 5-ти этажных корпусах. В первом 

корпусе находятся, ресторан, бассейн, тренажерный зал, ресторан, ночной клуб, конференц-зал, 

бизнес классы. Во втором корпусе – лечебные кабинеты.  

 

Санаторий специализируется на лечении заболеваний: 

 болезни органов пищеварения 

 нервной системы 

 костно–мышечной системы и соединительной ткани 

 мочевыделительной системы 

 органов дыхания.  

 

Питание: 3-х разовое «шведский стол» (первая услуга – обед, последняя – завтрак).  
 

К услугам отдыхающих: ресторан - 50 мест, бар «Лагуна» - 90 мест, кафетерий, банкетный зал - 8 

мест, круглосуточный киоск с продуктами и товарами первой необходимости, переговорный пункт, 

детская игровая комната, зал компьютерных игр, бассейн (25*12 м.), баня-сауна с 4-х,  6-ти местными 

кабинами (парилка, душ, мини-бассейн, комнатой отдыха) и баром, бильярдная с баром, настольный 

теннис, солярий, тренажерный зал, массажный и косметический кабинеты, зимний сад, 

конноспортивный манеж, оборудованные площадки для приготовления шашлыка, зимой – горно-

лыжная трасса с прокатом, каток, прокат беговых лыж, коньков, летом - прокат велосипедов, 

роликовых коньков, самокатов, на пляже – прокат лодок и катамаранов.  
 

Общие противопоказания для санаторно-курортного лечения: 

Все заболевания в острой стадии, хронические заболевания в стадии обострения и осложненные 

острогнойным процессом; Острые инфекционные заболевания до окончания срока изоляции; Все 

венерические заболевания в острой и заразной форме; Все болезни крови в острой стадии и стадии 

обострения; Кахексия любого происхождения; Злокачественные новообразования; Все заболевания и 

состояния, требующие стационарного лечения, в т.ч. и хирургического вмешательства: все 

заболевания, при которых больные не способны к самостоятельному передвижению и 

самообслуживанию, нуждаются в постоянном специальном уходе; Эхинококк любой локализации; 

Часто повторяющиеся или обильные кровотечения; Все формы туберкулеза. 
 

Общие правила и рекомендации санаторно-курортного лечения: 

·    Для получения положительных результатов лечения на курорте больной должен точно выполнять 

назначения лечащего врача, строго придерживаться рекомендованного режима. 

·    Восстановление здоровья происходит благодаря действию естественных факторов природы 

(солнечные лучи, воздух, водные процедуры, минеральные воды, лечебная грязь и др.) в сочетании с 

физической культурой (гимнастика, прогулки, спортивные игры), лечебным питанием. 

·    Кроме общего распорядка дня каждому больному врач назначает индивидуальный режим приема 

лечебных процедур, движения, питания, сна, отдыха и культурных развлечений. Больной посещает 

лечащего врача в указанные им сроки. 

·    Успех лечения зависит не от количества процедур. Процедуры надо принимать столько, сколько 

назначил их врач и именно в назначенное время. 

·    Питаться надо регулярно, всегда в одни и те же часы. Соблюдайте умеренность в еде и приеме 

жидкости. Придерживайтесь назначенной врачом диеты. 

·    Ложитесь спать и вставайте в часы, установленные правилами внутреннего распорядка. Время 

дневного отдыха и сна проводите на свежем воздухе, в тени, на площадках. 

·    Употребление алкоголя и курение несовместимы с лечением и отдыхом на курорте. 



Взять с собой:  

- путевку или ваучер оператора; 

-  санаторно-курортную карту установленного образца давностью не более двух месяцев; 

- полис обязательного медицинского страхования (ОМС); 

- удостоверения личности (паспорт, пенсионное удостоверение); 

- лекарственные средства, которые вы обычно принимаете; 

 

Специальный Тур для пенсионеров 
 

Проезд:  

1. Трансфер: автобус (оплачивается вместе с 

путевкой!) в день заезда отправляется с площади 

между магазином ЦУМ и Дворцом спорта (между 

ул.Московская и ул.Саид-Галеева). Время 

отправления в 8.00. Прибытие обратно в Казань 

ориентировочно в 13.00. Время в пути около 3-х 

часов. Гос.номер и марку автобуса менеджер 

сообщит Вам за 1 рабочий день до заезда. 
2. Личный автомобиль: 429527, Чувашская Республика, Чебоксарский р-н, п\о Хыркасы, 

п.Сюктерка. 

Время в пути от г. Казань –3 часа 

 

Вопросы по трансферу и проезду: 8-966-240-0690, 240-06-90 (Владимир Викторович) 

 

Взять с собой:  

- путевку или ваучер оператора; 

-  санаторно-курортную карту установленного образца (ф. 072/у-04) давностью не более двух месяцев; 

- полис обязательного медицинского страхования (ОМС); 

- удостоверения личности (паспорт, пенсионное удостоверение); 

- лекарственные средства, которые вы обычно принимаете; 

- летом – средства от комаров; 

- рекомендуем взять с собой дорожную аптечку, содержащую препараты, применяемые при травмах 

и ссадинах, нарушении пищеварения, болеутоляющие, от головной боли, простуды, на случай 

аллергии, а также средства от укачивания и укусов насекомых; 

 
 

 

 

 

 

ЖЕЛАЕМ ПРИЯТНОГО ОТДЫХА! 


